
健康保険を知ることは、よりよい医療を受けることにつながります 

みなさんのご参加をお待ちしています （要申込・参加費無料） 

 

 

すこやか塾 2022 
 

  健康保険“きほんのき” 
 

    講師 ：奈良県医療福祉生協特別顧問 仲宗根 迪子氏 

  
 

 

＊日 時 ： 5 月２0 日（金） 10：00～11：30 

＊場 所 ： 生協ホール   

＊定 員 ： ２0 人 （定員になり次第締切） 
 

 

お申込み・お問合せ    
 

 

奈良県医療福祉生活協同組合 橿原市木原町 230-1 

       0744-23-1170 ＦＡＸ 0744-23-1170 （月・火・木・金 10：00～15：00） 

 

2022 年度すこやか塾のお知らせ 
 

9月 16日（金） おいしく食べて 

歯っぴーライフ 

講師 : 協同福祉会歯科衛生士  

今田 昭子氏 

2023 年 

1 月 24 日（火） 
認知症になる前に 講師 ： あすならホーム畝傍施設長 

       橋本 和也氏 

 

新型コロナ対策のためマスクの着用、検温にご協力お願いします。 

新型コロナ感染防止対策や警報の発令に伴い、中止することがあります。 
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