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●健(検)診のご予約：℡0744-23-5722(受付時間 平日14時～17時/水曜日・祝日休診)
感染症予防のため、事前予約の方を優先しています。来院の際は、事前にお電話でご確認をお願いします。

奈良県医療福祉生活協同組合 みみなし診療所だより 2024年4月

の受診が始まります!

生活習慣病の予防、早期発見、健康維持に役立ちますので、ぜひ健診の受診をおすすめします。

橿原市の特定健診・がん検診の受診は５月からです。
※40歳以上の方は、市町村・健康保険組合からの受診券(お知らせ)が届きます

ので確認しましょう。がん検診を希望される橿原市以外の方はご相談ください。

※ご家族の特定健診やがん検診も、この機会にご検討ください。
肺がん・大腸がん・前立腺がん検診も健診と一緒に受けましょう。

すこやか健診デーのご案内
多くの方が気軽に健診ができるよう受付と診察を別に設け健診専用の日を設けました。

腹部エコー検査、頸部エコー検査などオプション検査も受診できます。

当日喫茶コーナーあります。無料送迎もありますのでご利用ください。託児もご相談ください。

＜実施日＞①と②は日程が変更になりました。
① 6月17日(月)午前 ② 7月14日(日)午前 ③ 8月19日(月) 午前
（８月以降は、１０/５(土),１１/５(火),１２/１６(月),１/２０(月)２/１６(日)に実施予定です）

医療費でお困りの方 、こんなとき診療所までご相談を！
○ 失業などで一時的に収入がなくなって困っている

○ 医療費の支払いをすると生活が困難になる

○ 年金収入だけでは医療費の支払いが厳しい

○ 知り合いに受診できず困っている方がいる・・・など

○保険組合から受診案内や受診券が配布されます。

受診券のない方は保険組合にお問い合わせくださ

い。(※保険組合とは保険証を発行しているところ)

○診療所や病院などに保険者証と受診券をご持参く

ださい。(受診券がない方は保険者にお問合せくだ

さい)

○費用は保険組合により異なります。

橿原市の

受診券

見本

生活習慣病病は、あ

まり自覚症状がない

ので、健診の受診は

大切ね！
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日 時：４月１３日（土）９：３０～１２：0０（予約枠わずかです）

６月１５日（土）９：３０～１２：0０

８月１７日（土）９：３０～１２：0０

対 象：２０歳以上の方（医療生協組合員及び同居のご家族）

料 金：４，９００円（税込：組合員料金のみとなります）
持ち物：保険証（念のため）、着替えを入れる袋、フェイスタオル１枚

※若い女性や乳がん検診を受ける機会の少ない方におすすめです。

※奈良県医療福祉生協は組合員が出資し、利用し、運営する生活協同組合です。

未加入の方は、この機会にご加入下さい（1口1,000円からご加入できます）。

※ご予約が必要です。みみなし診療所までご連絡下さい。

乳がん検診にはマンモ

グラフィー検査と乳腺

エコー検査、視触診が

あり、みみなし診療所

では、専門医による乳

腺エコー検査 を行っ

ています。

＜６５歳を過ぎたら肺炎予防＞
肺炎は年齢が上がるごとにかかりやすくなり、重症化のリスクも高まるため、

65歳を過ぎたら肺炎予防が必要です。

追加の接種は予防に有効です。前回の接種から５年以上経過した方は、

追加接種(自費)をおすすめします。

みみなし診療所では、組合員料金5,500円(税込)で接種できます。

この機会にご相談・ご予約下さい。

2024年度から予防接種の助成が65歳の方のみになります。橿原市で、

満65歳の方は、3,000円(税込)の自己負担で接種できます。

子宮頸がんは、ワクチン接種や、定期的な子宮頸がん検診で予防や早期発見ができる

病気です。特にワクチン接種の効果は認められていますが、接種のタイミングが重要です。

対象者①：1997（平成9）年4月2日～2008（平成20）年4月1日生まれの女性

※対象者①の方は2024年9月末までが、1回目接種の期限です。

対象者②：中学1年生～高校1年生相当(の3月31日まで)の女性

※橿原市外の方はお住まいの市町村窓口でのお手続きが必要です。

市町村から案内が届きましたら、対象者及び保護者の皆様は、ワクチンの有効性と

副作用を十分にご理解いただいただいたうえで、接種してください。

(ご相談・お申込み) みみなし診療所まで


