
 2026年1月　みみなし診療所だより 奈良県医療福祉生活協同組合 

〒634-0004　橿原市木原町230-1 奈良県医療福祉生活協同組合 みみなし診療所　☎ 0744-23-5722

感染症予防のため、事前予約の方を優先しています。来院の際は、事前にお電話で確認をお願いします。

●健(検)診のご予約：℡０７４４-２３-５７２２(受付時間 平日14時～17時/水曜日・祝日休診)

予約制で乳腺専門医による乳腺エコー検査

をしています。

実施予定日:1/17(土)・3/21(土)

受付時間：9:30～12:00

対象:20歳以上の方

※医療生協組合員及び同居のご家族

料金:4,900円(組合員料金税込)

乳腺エコー検査のご案内

橿原市の期限は２月２８日(土)です
期限間近は、健診予約で大変混み合います。お早めのご予約を！

肺がん・大腸がん・前立腺がん検診も、健診と一緒に受けましょう。

当診療所では、土曜日・日曜日も健診が受けられます。

生協独自の腹部エコー検査がセットになった「健康づくり健診」や

「４０歳以下の方の健診」があります。お気軽にお問合せください。

全国協会けんぽの方の特定健診は、3/31(火)まで可能です。

すこやか健診デーのご案内
スムーズに健診が受けられるよう受付・診

察を別にして健診専用の日を設けました。

会計の待ち時間はミニカフェコーナーで

一息。詳しくはみみなし診療所まで。

予定日: １/26(月)・2/16(月)
※いずれも午前

エコー検査装置は画像が鮮明です。

腹部エコー検査・頸動脈エコー検査などができます。

第２・第４日曜日もエコー検査ができますので、

予約時にご相談ください。

超音波(エコー)検査もおすすめします

特定健診・がん検診の

受診期限は２月末まで!



奈良県医療福祉生活協同組合　みみなし診療所　☎　0744-23-5722

大腸がん検診 と 大腸カメラ検査
大腸がんは初期の段階では自覚症状がほとんどありませんので検査が大切です。

◎大腸がん検診は、2回の便を提出します。

少量の便を２日分容器に採る便潜血反応検査です。

◎みみなし診療所では、麻酔を使った大腸カメラ検査で

比較的負担が少なく受けられます。

◎大腸がんは、初期症状がほとんどなく、40～50代から

大腸がんリスクが高まりますので症状がないと思われる方にも

大腸カメラ検査をおすすめします

◎便に異常など感じた場合は、まず診察にお越しください。

【麻酔を使った胃カメラ検査】

●胃カメラ検査も、麻酔を使って実施しています。お電話でご相談ください。

捨てる 「うんち」 で、 拾う 「いのち」

2026年3月末までは、従来の健康保険証が利用できます。

2026年４月１日以降は「資格確認書」か「マイナ保険証」で受診してください。
【資格確認書について】

・マイナンバーカードを取得していない人に資格確認書が届いています。

・マイナンバーカードを取得し、マイナ保険証登録の方には、資格確認書は届きません。

・75歳以上の後期高齢者については、資格確認書が発行されています。

これまでの健康保険証は使えないの？

帯状疱疹（たいじょうほうしん）予防接種の

公費補助が受けられるのは、３月３１日(火)まで
(対象)2025年度に、満65・70・75・80・85・90・95・100歳以上の方

※上記の方が対象者になるのは今年度だけ。今年度65歳で対象者の方が接種

を受けずに５年後70歳になっても公費補助を受ける機会はありません。

(ワクチンは2種類)生ワクチン1回接種 （自己負担3,000円） または、

シングリックス2回接種（自己負担7,000円✕2回）から選べます。

※シングリックを希望の場合、１回目を１/３１(土)までに接種する必要があります。
※市町村によって自己負担額は変わります。詳しくはお住いの市町村窓口へお問い合わせください。

※橿原市高齢者のコロナワクチン予防接種・インフルエンザ予防接種は1/31まで!!

ご注意ください！


